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親子体験プログラム in USA 
アメリカ生活体験とサンフランシスコ幼稚園 
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■■安安
どうせ親子留学するなら他には無い、あなたオリジナルのプランをつくりませんか。 
親子一組から参加可能。いつでも出発できます。訪問先幼稚園は日本の保育士の研修場

もなった人気幼稚園です。 
長期留学をお考えの方でも、実際に行く前にまずは一週間～１０日の短期で留学を体

されることをお薦めします。 
話になる幼稚園 
 

◆スクール理念 
幼年期は経験を通しての学習が重要です。 

そのため、One Fifty Parker School では実際に「経験する」 

ことをモットーに、体験授業をベースに子供達に探求と発見 

の機会を与えます。 

One Fifty Parker School は、子供たちに自分自身を大切に 

すること、尊敬の心と他人を思いやる気持ち、内面的な自信の 

熟達を育てる場所です。そして何よりも、楽しい幼年期を経験 

する場所です。 

すべての子供達は無類の個人です。私達スタッフは差別することなく、子供達の潜在能力をいかす手助

けができるように接することを心がけています。 

From: Lisa Fairchild, Director 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

心心ののササポポーートト  

◆ 

◆ 

◆ 

 

サンフランシスコ現地では、１９９１年よりサンフランシスコで日本人向けの宿を運営

されているロバートさん夫妻が現地でのサポートをしてくださるので安心です。また、

ロバートさんの奥さん（みどりさん）は日本人なので宿泊先でコミュニケーションを取

るのに困ることはありません。サンフランシスコ国際空港―宿泊場所（行き・帰り）の

送迎付きです。 

 

 

サンフランシスコ到着後、市内観光へご案内いたします。街の雰囲気を感じ取ってみて

ください。

ＭＵＮＩパス（一週間乗り放題チケット）購入方法や市バスの乗り方もお教えします。

幼稚園初日は付き添いが付きます。



■旅程・料金など 
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■■宿宿泊
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆料金（お一人様料金・親子同額） 
８日間：大人 １９５，０００円 子供 １８０，０００円  より 
（これより延長される場合は別途お見積もりいたしますのでお問い合わせください） 

◆ 料金に含まれているもの 
航空運賃・滞在費・幼稚園授業料・空港―滞在先の送迎・初日のＳＦ観光 
その他現地サポート 
 
◆サンプル旅程表 
【日曜日】成田/関空より直行便でサンフランシスコへ。サンフランシスコ到着後、市内観光 
【月曜日】から【金曜日】まで 幼稚園体験 
☆ ３歳・４歳クラス（９時～１２時） 
☆ ４歳・５歳クラス（１３時～１６時） 
☆ ５歳・６歳クラス（８時１５分～１２時４５分） 

☆ 幼稚園までは市バスを利用します（乗り換えなし、乗車時間約２０分）。 
☆ クラス内容はプレイ（遊び）中心で、自由にアクティビティを選べるようになっています。

【土曜日】関空/成田へ 
【日曜日】関空/成田到着 
 
※ 2005 年 10 月 29 日に幼稚園ではハロウィンパーティーがあります。 
※ 地方空港の発着につきましてはお問い合わせください。 
※ 現地の都合により出発できない日がありますのでご了承ください。 
※ 出発予定の 2 ヶ月前までにお申込ください。 
※ 航空運賃によって旅行代金が変動いたしますのでご了承ください。 
 

 

 

 

 

すずめのおやど 宿の近くに広がる浜辺から見た夕日 

 現地コーディネーターとしてお世話になるロバートさん夫妻はサンフランシスコ市

内でペンション（すずめのおやど）を経営されています。サンフランシスコ滞在中

はその「すずめのおやど」での宿泊となります。 
 食事について： 

・朝食（トースト・シリアル・コーヒーなど）はセルフサービスです。 

・夕食はフルコースディナーが月曜日から金曜日まで付いています。 

・メニューはアメリカンから日本食まで様々です。 

泊ににつついいてて  



■■滞滞在在中中のの交交通通ににつついいてて

◆ サンフランシスコ・ベイエリアでは、バス（ＭＵＮＩ）・路面電車（ＭＵＮＩ）・ 
ケーブルカー・地下鉄（ＢＡＲＴ）が市内を網羅しているので、お子様連れでの移動にも

困ることはありません。 
◆ 宿泊場所から幼稚園までは市バスで約１５分です（乗り換えなし）。 

初日は同行者がご案内いたしますのでご安心ください。 
◆ 料金例 

ＭＵＮＩ一週間載り放題チケット ＄１２ 
ケーブルカー（片道）      ＄３ 
 
 
 
 

◆ 交通例 

宿泊場所→スクール  ---------------------------------------  バスで１０分 

（乗り換え無し・約６ｋｍ） 

幼稚園→ダウンタウン（中心街）------------------------ バスで約２０分 

幼稚園→ゴールデンゲートブリッジ ------------------ バスで約１５分 

幼稚園→ピア３９ ------------------------------------------ バスで約２０分 

（野生アザラシの生息する有名な観光地）            

宿泊場所→バークレー市内（UC Berkeley）------------ バス・電車を乗り継ぎ約４５分 

宿泊場所→ゴールデンゲートパーク -------------------- 徒歩約１０分 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 ケーブルカー

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 ■■オオププシショョナナルルツツアアーー  
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ラベンダー 

 

 

 

■  
幼稚園体験の他に以下のオプショナルツアーをお付けすることができます 
 ナパバレーでのワイナリーツアー  ＄１００ 
 ワインツアー＋アウトレットでショッピング ＄１３５ 
 乗馬体験 
・子供（子馬に乗ります）＄６０ 
・大人         ＄６５ 
・子供＋大人      ＄９７ 

雑貨の大型店「ターゲット」へお連れします ＄６５ 

スペル体験（日曜日）  ＄５５  など 

＊その他何か体験してみたいことがあればお気軽にお問い合わせください。 

 お買い得ショッピングツアー（郊外にある家庭用品・  

 ツインピークス夜景ツアー ＄５０  

ナパバレーのブドウ畑と
 ゴ 
 



■■ササンンフフラランンシシススココののままちち  
 

を一望できる公園です
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ドロレスパーク 

丘の上にある、ダウンタウン

サンフランシスコはアメリカでも有数の多人種の町。普段勉強している英語はどんな

で話されているのか、またどのような人が話しているのかを知るのには絶好の 
所です。文化の違いを肌で感じ取ってください。 

空いた時間にはバスや路線バス、ケーブルカーや 
下鉄をフル活用しサンフランシスコ・ベイエリアを 
由に散策してみてください。日本の日常では出会う 
とのない、何か新しい発見があるはずです。 

お好みでオプショナルツアーと組み合わせて、サン 
ランシスコ生活を幅広く体験してみるのも良いかも 
れません。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


